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B Presentacion

El Ministerio del Medio Ambiente y Recursos Naturales (MARN), ha aprobado y esta en proceso
de implementacion, la Politica Nacional de Gestion Integrada del Recurso Hidrico, que detalla
en su Plan de Accion, los lineamientos estratégicos para generar las condiciones encaminadas
a una gobernanza efectiva del agua.

La sensibilizacion, la educacion y formacion son asuntos criticos en la Estrategia Nacional de
Recursos Hidricos, para formar conciencia sobre la urgencia de las medidas necesarias de
proteccion delrecursoy lograr su utilizacion eficiente, generando una cultura hidrica responsable
e incluyente, que se traduzca en solidos compromisos, en torno a la seguridad hidrica.

La presente serie de cuadernillos “Aprendamos sobre la Gestion Integrada del Recurso Hidrico”
es una herramienta didactica que tiene por objetivo transmitir conocimientos generales sobre
el tema de la Gestion Integrada del Recurso Hidrico (GIRH) y sensibilizar con los primeros
fundamentos para la construccion de la cultura de aprovechamiento y valoracion del agua en
El Salvador.

La serie la componen cuatro cuadernillos, en los cuales se han desarrollado los siguientes temas:

Cuadernillo 1. Gestion Integrada del Recurso Hidrico. Conceptos basicos
Cuadernillo 2. Evitemos la contaminacion del Recurso Hidrico
Cuadernillo 3. Protejamos y conservemos el Recurso Hidrico

Cuadernillo 4. Participemos en la gestion del agua jEs nuestro derecho!

Esta serie hasido posible gracias al Proyecto Integrado de Agua, Saneamientoy Medio Ambiente.
SLV-056-B, que desarrolla el MARN, con el financiamiento del Fondo de Cooperacion para
Agua y Saneamiento de Espafia (FCAS).

A continuacion, se presenta el Cuadernillo 1. Gestion Integrada del Recurso Hidrico.
Conceptos basicos, donde se dan las bases conceptuales vinculadas al tema del agua, los
problemas del agua en El Salvador, la importancia y principios basicos de GIRH y los desafios
de la seguridad hidrica.
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BN 1. Elagua

El agua es un recurso esencial para la supervivencia de todas las formas
conocidas de vida, entre ellos las plantas, los animales y el ser humano.

El agua es el componente que aparece con mayor abundancia en la
superficie terrestre y forma los océanos, los rios y los lagos.

El agua es un recurso estratégico e integrador y el acceso a este recurso
constituye un derecho humano basico.
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Segun el programa de las Naciones Unidas para el Medio
Ambiente (PNUMA), el agua cubre el 75 % de la superficie
terrestre.

De este porcentaje, el 97.5 % es agua salada (mares y océanos),
mientras que lo que queda, es decir que un 2.5 % es agua
dulce. De este pequerio porcentaje, los casquetes de hielo y los
glaciares contienen el 74 % del agua dulce del planeta.

La mayor parte del resto del agua se encuentra en las
profundidades de la tierra o encapsulada en el suelo, en forma
de humedad.

Solo el 3 % del agua dulce en el mundo se encuentra en los rios
y los lagos, lo que significa que para el uso humano se puede
acceder a menos del 1 % del agua dulce superficial y subterranea
del planeta.

Fuente: Agua para todos, agua para la vida. Informe de las Naciones Unidas sobre el
Desarrollo de los Recursos Hidricos en el mundo (2003).

BN 2. El ciclo del agua
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En estado liquido, esta agua corre sobre la superficie del suelo y en su
recorrido llega a los rios, donde es transportada de nuevo a los oc€anos.

El agua que es absorbida por los suelos, si no es tomada por otros seres u
organismos vivos, puede contribuir a la recarga de los acuiferos subterraneos
y resurgir a grandes distancias en vertientes que dan origen a humedales y
arroyos.

Si el agua es absorbida por una planta, parte de ella sera utilizada por los
organismos y, otra sera devuelta al ambiente, en forma de vapor.

3. Caudal ambiental

Cantidad de agua de un rio o quebrada que ayuda a mantener el
funcionamiento, del ecosistema fluvial y ayuda a preservar la riqueza de
flora y fauna (los valores ecologicos), ademas debe lograr dotar de agua
para consumo humano, agropecuario, industrial, energético recreacion,
pesca, entre otros.

4. Agua subterranea

Las aguas subterraneas son aquellas que se localizan bajo la superficie
terrestre y ocupan los poros y las fisuras de las rocas.

El agua subterranea esta contenida en un espacio que se llama “acuifero”.
Un acuifero es una formacion geoldgica o una parte de ella que consta de
un material permeable, capaz de almacenar cierta cantidad de agua.

El agua subterranea puede ser colectada a través de pozos (perforaciones)
o naturalmente esta puede fluir hacia la superficie a través de manantiales.
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BN 5. Disponibilidad del agua

La disponibilidad del recurso agua nos sirve de indicador para conocer la
eficiencia con la que se estd manejando este recurso vital, pero también
respecto a la manera en que se estan administrando otros valiosos recursos
naturales como: la flora, la faunay el suelo.

La disponibilidad del recurso agua a través de los afios se mide en funcion
de la cantidad, la calidad y el acceso que tenemos hoy y el que tendremos
a futuro.
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En nuestro pais la disponibilidad de agua por habitante es
de las mas bajas en Latinoamérica y el Caribe, y superamos
unicamente a Haiti y Republica Dominicana.

La cantidad promedio de lluvia que cae en El Salvador es de
1785 mm por afio:

63 % de agua lluvia se pierde por evapotranspiracion.

22 7% corre como escorrentia superficial.

15 % alimenta los mantos acuiferos.

Disponibilidad para El Salvador. fuente: PNGIRH, 2016

6. Problemas relacionados con el
recurso hidrico

Los actuales niveles de deforestacion y la falta de implementacion
de buenas practicas agricolas, conllevan a altos niveles de erosion,
arrastrando importantes cantidades de suelo, que terminan generando
asolvamiento en los rios.
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I /. La cuenca hidrografica

Una cuenca hidrografica es un area de recogimiento de aguas luvias
delimitada por una linea divisoria de aguas, cuya escorrentia fluye a traves
de un sistema de drenajes (rios, riachuelos o quebradas), hacia un colector
comun, que generalmente puede ser un rio, una laguna, un lago o el mar.
La cuenca hidrografica esta integrada por subcuencas, las cuales a su vez se
integran por microcuencas.

Partes de una cuenca hidrografica

Las partes de la cuenca hidrografica son: la cuenca alta, media y baja.

Alta: normalmente, tiene la funcion de infiltrar el agua lluvia hacia los mantos
acuiferos (generalmente, los rios y manantiales surgen en esta parte).

Media: se caracteriza por ser la zona donde, generalmente, fluyen los rios
O nacimientos de agua. En esta zona, se recomienda hacer las labores
agricolas incorporando obras de conservacion de suelos.

Baja: es un espacio que cuenta con pendientes poco pronunciadas y es
la zona donde los rios pierden velocidad, fuerza y sedimentan todos los
materiales recogidos aguas arriba, que finalmente descargan a los lagos,
lagunas o al mar.

Cuerpo
Receptor
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Seguridad hidrica

Es la capacidad de una poblacion para salvaguardar el acceso sostenible a
cantidades adecuadas de agua de calidad aceptable, para sostener los medios
de vida, el bienestar humano y el desarrollo socioecondmico, garantizando
la proteccion contra la contaminacion transmitida por el agua y los desastres
generados por el agua y para preservar los ecosistemas en un clima de paz
y estabilidad politica.

Bl 8. ;Qué es la Gestion Integrada del
Recurso Hidrico?

Proceso que promueve la gestion y el desarrollo coordinado del agua,
la tierra y los recursos relacionados, con el fin de maximizar el bienestar
social y econdmico resultante, de manera equitativa, sin comprometer la
sostenibilidad de los ecosistemas vitales y con la intervencion de la autoridad
competente, compartiendo responsabilidades administrativas y financieras,
con actores sociales usuarios de los recursos hidricos.
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B 9. Principios de la Gestidon Integrada

Esta gestion debe basarse en los siguientes principios:

@ c! agua dulce es un recurso finito y vulnerable, esencial para sostener

la vida, el desarrollo y el medio ambiente.

. El aprovechamiento y la gestion del agua deben inspirarse en un
enfoque basado en la participacion de los usuarios, los planificadores y

los responsables de las politicas a todos los niveles.

‘ La mujer desempefia un papel fundamental en el abastecimiento, la

gestion y la proteccion del agua.

‘ El agua es un bien publico y posee un valor econdmico y social, en

todos sus diversos usos que compiten entre si.

‘ La gestion integrada de los recursos hidricos se basa en el uso

sostenible, la gestion eficaz y equitativa del agua.

Fuente: GWP, 2012
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B 10. Requerimientos para iniciar la
Gestion Integrada

Fortalecimiento institucional: requiere dotar a las instituciones
involucradas en la gestion de recursos técnicos y econdmicos para
desempenar las funciones que le competen, puesto que se requiere de
capacidades solidas en las instituciones que coordinan la gestion integrada
del recurso agua en forma eficiente.

Coordinacion interinstitucional: debido al desarrollo subsectorial del
recurso agua, producto de la dispersion de marco legal e institucional en
El Salvador, el manejo del recurso y la gestion es fragmentada siendo un
obstaculo para lograr la sequridad hidrica, por lo que se hace necesario
iniciar la GIRH articulando y armonizando todos los sectores involucrados
en la gestion del agua, logrando mantener la vision de cuenca y poniendo
especial atencion en el manejo de las cuencas y acuiferos transfronterizos
debido a la dependencia del recurso.

Legislacion, normativa y regulaciéon: deben existir leyes para el
aprovechamiento del agua, también para corregir desigualdades en la
distribucion de los recursos hidricos, tanto entre usos como entre usuarios.

Una participacion ciudadana activa: es el proceso que fortalece la
gobernanza mediante la construccion de consensos, significa que la
poblacion debe conocer la situacion de los recursos hidricos y participar en
los procesos de planificacion y manejo, a fin de lograr una vision integrada,
contemplando los factores sociales, politicos, econdmicos y ambientales.

Planificacién: tiene por objeto proporcionar alternativas para tomar
decisiones para el uso de los recursos hidricos estableciendo metas de
corto, mediano y largo plazo para serimplementadas de manera coordinada
entre los diferentes actores y grupos de interés.
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Prioridad en los usos que tiene el agua

La prioridad de uso debera respetar el orden de prevalencia establecido
en el PNGIRH y los Planes Hidricos Zonales, debidamente actualizados.
Prevaleciendo siempre, el uso para consumo humano y respetando
las necesidades de los ecosistemas hidricos, humedales amenazados y
productores de agua limpia.

Asimismo, debera respetar el régimen de caudales ambientales, para el
funcionamiento de los ecosistemas en cuencas, subcuencas, microcuencas,
lagos y lagunas; asi como, de esteros, manglares y acuiferos.

. Para el consumo
humano o
abastecimiento de

poblaciones.

‘ Para el equilibrio de
los ecosistemas (para
que la naturaleza nos
siga proveyendo de
este vital liquido).
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Para la
produccion
agropecuaria.

‘ Para la

generacion
de energia
hidroeléctrica.
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Para el uso
industrial y
comercial.

Para uso
recreativo.
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